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İlk kalp atışından ilk adıma ,    			                       	
	 birlikte!

09.00 - 09.15	 KAYIT 

09.15 - 09.30	 Açılış Konuşması
	 	 	 Dr. Öğr. Ü. Mert Yeşiladalı
	 	 	 Kadın Hastalıkları ve Doğum

09.30 - 10.20	 Gebelik ve Gebelikte Maternal - Fetal Fizyoloji 				    	
	 	 	 (Gebelik Takibi, Doğum, Lohusalık)
	 	 	 Dr. Öğr. Ü. Mert Yeşiladalı 
			   Kadın Hastalıkları ve Doğum Uzmanı

10.20 - 10.40	 Gebelikte Beslenme
	 	 	 Uzm. Dyt. Harika Özkaya Yurttadur

10.40 - 11.00	 Anestezi Yöntemleri
			   Uzm. Dr. Sümeyra Ceylan

11.00 - 11.10	 ARA

11.10 - 11.30	 Gebelik Psikolojisi
			   Uzm. Diyetisyen, Klinik Psikolog Merve Öz

11.30 - 12.00	 Yeni Doğan Değerlendirmesi, İlk Muayene,
			   Aşı- İlaçlar ve Tarama Testleri 
			   Doğumdan Sonra Görülebilecek Özel Durumlar 
			   Dr. Öğr. Ü. Burçin Yorgancı
			   Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Uzmanı 
					   
12.00 - 13.00 	 ÖĞLE ARASI

13.00 - 13.20	 Doğum Sırasında Ağrı ile Baş Etme Yöntemleri,
			   Doğum Belirtileri Aktif Doğum         
			   Deniz Gülen - Sorumlu Ebe

13.20 - 13.40	 Yeni Doğan Beslenme Takibi
			   Deniz Gülen - Sorumlu Ebe

13.40 - 14.00	 Bebek Bakımı
			   Beyzanur Balcıoğlu - Ebe

14.00 - 14.45	 Emzirme ve Meme Bakımı
			   Beyzanur Balcıoğlu – Ebe

14.45 - 15.00	 ARA

15.00 - 16.00	 Gebelikte Egzersiz
			   Fzt. Feyza Kılıç

16.00 - 16.15	 Sertifika ve Hastane Turu
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